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(ca. alle 2 Monate den Reinhardt-Newsletter mit aktuellen Neuerscheinungen und 
Neuauflagen kostenlos erhalten, jederzeit per Fax oder Mail abbestellbar). Es gelten 
die AGB des Verlags, die ich mit meiner Unterschrift anerkenne.

Ich erhalte die Bücher portofrei (max. 6 Werktage) innerhalb Deutschlands, nach Belgien, Ös-
terreich, Luxemburg sowie in die Niederlande und in die Schweiz. Mir ist bekannt, dass ich die-
se Bestellung innerhalb von zwei Wochen nach Einsendung dieses Bestellscheins beim Verlag 
schriftlich widerrufen kann. Zur Wahrung der Frist genügt das Datum des Poststempels. Unsere 
AGB: www.reinhardt-verlag.de/agb. Auf  Wunsch schicken wir Ihnen die AGB gerne zu. Alle Preise 
inkl. gesetzl. MwSt. Preisirrtum und -änderungen vorbehalten.

DATENSCHUTZ & INFORMATIONSPFLICHT: 
Ernst Reinhardt GmbH & Co KG, 80639 München, verarbeitet Name, Vorname, Adresse, E-Mail des Käufers zum Zweck der Zustellung der 
Ware und für Marketingzwecke. Rechtsgrundlage: Kaufvertrag bzw. Interessensabwägung, um Ware oder Informationen zuzusenden. 
Wir speichern Ihre Daten und geben sie zur Bestellabwicklung an Vertragspartner (z. B. Brockhaus Commission) weiter, ggf. auch an 
die utb GmbH zu Marketingzwecken. Keine Übermittlung in Drittländer. Datenspeicherungsdauer entsprechend gesetzlicher Aufbe-
wahrungsfristen. Als Käufer haben Sie das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung („Vergessenwerden“), Einschränkung der Ver-
arbeitung sowie ein Widerspruchsrecht, Recht auf Datenportabilität und Recht auf Widerruf einer Einwilligung. Nehmen Sie in diesen 
Fällen z. B. über E-Mail an info@reinhardt-verlag.de Kontakt zu uns auf. Stellen Sie die Daten nicht bereit, ist eine Kaufabwicklung nicht 
möglich. Ihnen steht ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde zu. Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter dsb@
reinhardt-verlag.de.

Viele Titel als

erhältlich!
3., aktualisierte Aufl age 2018.

157 Seiten. 3 Abb. 11 Tab.
(978-3-497-02791-0) kt
€ [D] 26,90 / € [A] 27,70 

Sichere Basis für 
Menschen mit Demenz

Wie kann man altersverwirrten 
Menschen Sicherheit geben? 
Indem man auf Ressourcen in 
ihrer Biographie zurückgreift. 

Anschaulich erklärt der Autor, 
wie man Bindungserfahrungen 
in der Arbeit mit Menschen 
mit Demenz fruchtbar machen 
kann. Zahlreiche Fallbeispiele 
illustrieren, wie sich Bindungs-
störungen auf die Krankheits-
bewältigung auswirken und 
wie man schützende Faktoren 
in der Biographie des Betrof-
fenen aufspürt. 

3., überarb. u. erw. Aufl age 2018. 
182 Seiten. 6 Abb.
(978-3-497-02841-2) kt
€ [D] 19,90 / € [A] 20,50

Validation als Hilfe im 
Alltag bei Demenz

Wer berufl ich oder privat Men-
schen mit Demenz betreut, 
kennt schwierige Alltagssitu-
ationen zuhauf. Die bewährte 
Methode der Validation hilft 
betreuenden Personen gelas-
sener zu sein.

Die Autorinnen weisen den 
Weg zu einer wertschät-
zenden Haltung und zeigen 
an zahlreichen Beispielen, wie 
und wann man welche Vali-
dationstechniken für einen 
freudvolleren Umgang mitei-
nander nutzen kann.

3., überarb. u. erw. Aufl age 2018. 

3. Aufl age 2022. 
144 Seiten. 13 Tab.

(978-3-497-03122-1) kt
€ [D] 24,90 / € [A] 25,60

Musik weckt 
Erinnerungen

Musik ist eng mit Emotionen 
verknüpft und daher ideal, um 
einen Zugang zur Lebenswelt 
von Menschen mit Demenz 

Dieses Buch zeigt anschau-
lich, wie man Musik in der 
Betreuung von Menschen 
mit Demenz anwenden kann. 
Es eröffnet Wege, die mu-
sikalische Biografi e der Be-
troffenen zu rekonstruie-
ren und im gemeinsamen 
Singen und Musizieren, bei 
einfachen Rhythmus- und Be-
wegungsspielen einzusetzen.

5., aktualisierte Aufl age 2022.
127 Seiten. 16 Abb.
(978-3-497-03123-8) kt
ca. € [D] 22,-/ € [A] 22,70

Empathisch 
kommunizieren

Wie lernt man die wunder-
liche Welt von Menschen mit 
Demenz besser verstehen? 

Hier hat sich die Methode 
der „Validation“ bewährt:
Sie zeigt, wie man auf 
verwirrte alte Menschen ver-
ständnisvoll eingeht. Pfl ege-
profi s verwenden und schät-
zen sie seit langem. Mit 
diesem Buch lernen An-
gehörige, Nachbarn und 
Freunde, die einen nahe-
stehenden Menschen mit 
Demenz betreuen, die 
Methode kennen.

5., aktualisierte Aufl age 2022.



2020. 105 Seiten.
(978-3-497-02887-0) kt
€ [D] 29,90 / € [A] 30,80

Validation 
im Noteinsatz

Hochaltrigen, desorientierten 
Menschen in einer Notsituati-
on zu helfen ist besonders an-
spruchsvoll, denn sie können 
ihre Lage oft nicht richtig ein-
schätzen. Polizisten, Sanitäter 
und Feuerwehrleute kennen 
diese Schwierigkeiten und 
wissen doch oft nicht, wie ih-
nen begegnet werden kann. 

Vicki de Klerk-Rubin führt mit 
situationsbezogenen Beispie-
len Einsatzkräfte in die Me-
thode der Validation ein.

12. Aufl age 2023. ca. 167 Seiten. 
(978-3-497-03203-7) kt
ca. € [D] 26,90 / € [A] 27,70

Bestseller zur Validation
in 12. Aufl age

Validation akzeptiert jeden 
so, wie er ist. Die Methode 
respektiert die Gefühle und 
die innere Erlebniswelt. Ver-
wirrte Menschen in ihrer 
eigenen Welt zu erreichen 
ist die Kunst der Validation. 

Das Buch ist ein unverzicht-
barer Leitfaden für alle, die 
mit der Behandlung und 
Pfl ege desorientierter Men-
schen betraut sind.

12. Aufl age 2023. ca. 167 Seiten. 

3. Aufl age 2018. 
34 Min. Video-DVD.

(978-3-497-02778-1) DVD
€ [D] 49,90 / € [A] 49,90

Lehr-DVD 
für den Unterricht!

Dieses Lehrvideo enthält zwei 
Filme und eignet sich für den 
Unterricht in Validation. 

Der erste Film ist ideal für ei-
nen Einstieg in die Validation. 
Naomi Feil erklärt darin die 
vier Phasen von der ersten, 
leichten Desorientierung bis 
hin zur Phase des Vegetierens. 

Im zweiten Film spielt Naomi 
Feil  eine alte Frau namens 
Myrna, die zunehmend ver-
wirrter wird.

2. Aufl age 2018.
24 Min. Video-DVD.
Dt. UT / Voice-Over-Synchronisation.
(978-3-497-02796-5) DVD
€ [D] 29,90 / € [A] 29,90

Validation:
der Film!

Dieser Film ist eine kom-
pakte und lebendige Einfüh-
rung in die Validation. Naomi 
Feil und Vicki de Klerk-Rubin 
zeigen in der Kommunika-
tion mit Betroffenen, wie 
man einzelne Validations-
techniken im alltäglichen 
Umgang mit den altersver-
wirrten Menschen einsetzt. 

2. Aufl age 2014. 48 Min.
Video-DVD mit dt. Untertiteln.

(978-3-497-02364-6) DVD
€ [D] 49,90 / € [A] 49,90

Erstmals auf DVD

Naomi Feil selbst spielt in 
unnachahmlicher Weise die 
beiden alten Frauen in die-
sen Klassikern der Validati-
onsfi lme. 
„Auf der Suche nach Gestern“
lässt den Zuschauer eindrück-
lich an Geschichte und Ent-
wicklung der Valida tions-
methode teilhaben. „Lebe 
Dein Alter“ zeigt zwei ty-
pische und alltägliche Bei-
spiele vom schwierigen Um-
gang mit altersverwirrten 
Menschen. 

3. Aufl age 2016. 
68 Min. 1 Audio-CD.
(978-3-497-02629-6) CD
€ [D] 14,90 / € [A] 15,40 fPr.

Von der Erfi nderin 
selbst erklärt!

Naomi Feil schlüpft abwech-
selnd in die Rollen von ver-
wirrten alten Menschen und 
Pfl egenden und lässt Höre-
rInnen hautnah erleben, wie 
man mit Validation helfen 
kann: Validation lässt die Er-
lebniswelt des verwirrten 
alten Menschen gelten. Der 
optimale Einstieg für alle, die 
wenig Zeit haben! Jetzt auch 
als Hörbuch-Download er-
hältlich (978-3-497-61692-3).

8., aktual. Aufl age 2020. 
308 Seiten. 

(978-3-497-02962-4) kt
€ [D] 29,90 / € [A] 30,80

Das bewährte Praxisbuch

Naomi Feils Validationsme-
thode hat sich im Umgang 
mit desorientierten alten 
Menschen bewährt. Wie die 
Validation mit Hilfe verbaler 
und nonverbaler Kommuni-
kationstechniken gelingen 
kann, zeigt das vorliegende 
Praxisbuch in zahlreichen 
Beispielen und Anwen-
dungen. Eine Pfl ichtlektüre 
für alle, die verwirrte alte 
Menschen umsorgen und 
pfl egen. Mit neuen Fallge-
schichten aus verschiedenen 
Ländern!

2022. 99 Seiten.
Box mit 25 farbigen Bildkarten 
DIN A5 und Buch.
(978-3-497-03108-5) kt
€ [D] 39,90 / € [A] 41,10

Mit diesen Materialien lassen sich Erinnerungsimpulse set-
zen: Sehr kurze Geschichten aus dem Alltag einer Familie 
in den 1950ern bilden den Rahmen, der mit Hilfe der dazu 
passenden Bildkarten zum Erinnern und Erzählen anregt. Fra-
gen, die an die Methoden der Validation angelehnt sind, hel-
fen dabei, persönliche Erfahrungen aufl eben zu lassen und 
im Gespräch zu bleiben. 

Menschen mit Demenz 
wollen erzählen


