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Dieses Buch gibt Fachkräften in der Jugendhilfe Orientie-
rung, wie man Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit 
FASD sowie ihre Familien gut begleitet. Anhand von Best-
Practice-Beispielen wird gezeigt, welche konzeptionellen, 
pädagogischen und therapeutischen Maßnahmen besonders 
hilfreich sind. Dabei werden auch sozialrechtliche Potenziale 
beleuchtet.

2022. 189 Seiten. 3 Abb. 1 Tab.
(978-3-497-03105-4) kt
€ [D] 29,90 / € [A] 30,80

Dieser Ratgeber ist eine Fundgrube an kompaktem, gut ver-
ständlichem Fachwissen, hilfreichen Alltagstipps und viel-
fältigen Anregungen für (Pfl ege-)Eltern und Angehörige von 
Kindern mit Fetalen Alkoholspektrumstörungen – vom ers-
ten Verdacht auf FASD bis hin zur Frage nach möglichen Zu-
kunftsperspektiven von betroffenen Jugendlichen.

2020. 115 Seiten. 15 Abb. 3 Tab. Innenteil farbig.
(978-3-497-02935-8) kt
€ [D] 19,90 / € [A] 20,50

Wenn Elfi  von ihren Erlebnissen erzählt, klingen ihre Ge-
schichten oft unglaubwürdig. Will sie sich damit wichtig ma-
chen? Nein! Elfi  ist ein Kind mit FASD, das seine Welt anders 
wahrnimmt. Das liebevoll illustrierte Buch behandelt mittels 
kindgerechter Sprache die elementaren Themen „kognitive 
Wahrnehmung“ und „Fantasie und Lüge“.

2022. 63 Seiten. Innenteil farbig. 134 x 213 mm.
(978-3-497-03104-7) kt
€ [D] 16,90 / € [A] 17,40



Scannen und Buchtrailer entdecken oder  
auf https://l.ead.me/bcikwX ansehen!

Im Gegensatz zur Pubertät wächst sich FAS(D) nicht aus. Die 
störungsbedingten Besonderheiten begleiten die Betroffe-
nen ein Leben lang und treten durch den hormonellen Um-
bau in der Pubertät stärker hervor. Leon spricht die Jugend-
lichen mit FAS(D) selbst an: Er zeigt ihnen, dass sie mit ihren 
Problemen nicht allein sind.

2021. 54 Seiten. 230 x 230 mm. Innenteil farbig.
(978-3-497-03070-5) gebunden
€ [D] 26,90 / € [A] 27,70

Das Bilderbuch holt Kinder mit FAS(D) einfühlsam bei ihren 
oft unangenehmen Schulerlebnissen ab. Mo zeigt ihnen, 
was sie brauchen, damit es ihnen in der Schule gut geht. Dank 
der verständnisvollen Erwachsenen, die ihn in der Schule und 
zuhause umgeben, wird Mo ein selbstbewusster, fröhlicher 
Junge – ein Vorbild für andere Kinder mit FAS(D).

2020. 56 Seiten. 230 x 230 mm. Innenteil farbig.
(978-3-497-02989-1) gebunden
€ [D] 26,90 / € [A] 27,70

Mo lebt bei einer Pfl egefamilie. Er ezählt, wie es für ihn ist, 
mit der Fetalen Alkoholspektrumstörung FAS(D) zu leben und 
wie sich seine Welt um ihn herum anfühlt: Dieses Bilderbuch 
hilft, für FAS(D) zu sensibilisieren. Kindgerecht beschreibt 
und zeigt die Geschichte Alltagssituationen, die FAS(D)-Kin-
der auf besondere Weise erleben.

2. Aufl age 2023. ca. 47 Seiten. 230 x 230 mm. Innenteil farbig.
(978-3-497-02873-3) gebunden
ca. € [D] 24,90 / € [A] 25,60

Mo, ein Junge mit FAS(D), hat ein besonderes Talent. Er kann 
nämlich etwas richtig gut. Vielleicht sogar viel besser als 
andere Kinder? Bis man ein Talent fi ndet und seine Stärken 
kennt, muss man allerlei ausprobieren. Dieses Bilderbuch er-
muntert von FAS(D) betroffene Kinder und ihre erwachsenen 
Begleitpersonen, auf Talentsuche zu gehen.

2023. ca. 54 Seiten. 230 x 230 mm. Innenteil farbig.
(978-3-497-03174-0) gebunden
ca. € [D] 26,90 / € [A] 27,70

Die AutorInnen von 
FAS(D) perfekt

Dr. rer. medic. Reinhold Feldmann (Text 
und Erläuterungen), Dipl.-Psych., ist Psy-
chologischer Psychotherapeut und seit 
1998 in der Klinik und Poliklinik für Kin-
der- und Jugendmedizin der Universität 
Münster, seit 2011 zugleich in der FAS-
Ambulanz in Walstedde tätig.

Anke Noppenberger (Text und Illust-
ration), Sozialpädagogin B.A., hat lang-
jährige Erfahrung in der stationären 
Jugendhilfe, in der sozialpädagogischen 
Familienhilfe und in der Arbeit mit Pfl e-
gekindern.


